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Тайский Королевский массаж

Уфа, Россия

Тайский королевский массаж - это древняя лечебная практика, 2500 лет назад доступная лишь членам королевской семьи.

Хотите испытать одновременно неземное удовольствие, эмоциональное и физическое расслабление, ренессанс всего

организма? По глубине и эффективности воздействия на организм человека тайскому массажу нет равных. Во время сеанса

Ваш позвоночник расправляется, в тело возвращается гибкость и жизненная сила, полностью исчезают напряжение и

усталость, Вы чувствуете необыкновенный прилив сил. Воздействие на энергетические меридианы и биологически активные

точки предназначено для освобождения потока внутренней энергии и оздоровления организма. Посетив нас однажды, вы не

устоите перед искушением вернуться. Позвольте себе насладиться тем ощущением легкости, которое наполняет каждую

клеточку тела после сеанса тайского массажа.

Тайский массаж или йога-массаж существенно отличается от классического. В его основе - приемы, воздействующие не

только на мышечную систему человека, но и на его энергетические зоны - биологически активные точки и меридианы. При

тайском массаже прорабатывается не локальная зона, а весь организм: от кончиков пальцев (где сконцентрировано много

точек "отвечающих" за разные органы и системы) до макушки головы. Основной прием тайского массажа - надавливание,

причем не только кистью, но и локтями, коленями и всем телом. Тайский массаж – это пассивная йога, это своего рода

пассивная гимнастика и растяжка. С вашим окостеневшим, но разогретым телом массажист-виртуоз сотворит такое, что вам

даже не снилось! Более того, вы этого не заметите, так как через 5-10 минут после начала сеанса тайского массажа окажетесь

в состоянии глубокого расслабления. Однако повышение общего тонуса, как физического, так и душевного, вы почувствуете

совершенно отчетливо через 1 час 20 мин. - 1, 5 часа. Именно столько длится эта фантастическая процедура. Чтобы хорошо

проработать все зоны, нужно много времени. Зато в тренажерный зал в этот день можно не ходить!

  

 Цена: 1 000 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Гордиенко Эльвира 8-963-903-1754
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