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Тайский массаж ног и ступней

Уфа, Россия

Массаж ног – одно из самых популярных направлений восточной системы оздоровления.

Он не только снимает усталость и напряжение в ногах, но и комплексно благотворно воздействует на весь организм. Ведь на

ступнях находится более 60 тысяч нервных окончаний, а по каждой ноге проходит по 6 энергетических каналов, которые

связаны со всеми жизненно важными органами и системами человека.

Тайский массаж ног и ступней активизирует естественные механизмы оздоровления, дарит невероятное расслабление,

улучшает подвижность суставов, стимулирует кровообращение, снимает отек ног, способствует очищению от токсинов,

нормализации артериального давления и пищеварения, устранению бессонницы.

За счет воздействия на активные точки и рефлекторные зоны повышается иммунитет, исчезают последствия стресса.

Тайский массаж ног и ступней подарит Вам массу приятных ощущений, записывайтесь!

Имеются противопоказания, проконсультируйтесь со специалистом.

Продолжительность сеанса 30 – 45 минут. Возможен выезд.

  

 Цена: 500 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Сабитов Альберт +7 927 230 70 53 Аксакова 54
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