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Детский массаж + гимнастика (на мяче) с выездом на дом (и в

Уфимском районе)

Уфа, Россия

Квалифицированный массажист предоставляет услуги детского массажа с выездом на дом (в Уфимском районе

включительно) от 1, 5 мес. 450 руб. (от 20 до 40 мин.) в удобное для ребенка и вас время (по записи).

В детский массаж включается: * лечебный массаж; *эффективная гимнастика ;

*гимнастика на мяче.

Для эффективного результата рекомендуемый курс 10 дней массажа. Массаж и гимнастика оказывает положительное

влияние на физическое и умственное развитие ребёнка, общее состояние его здоровья, снимает гипертонус. Упражнения

способствуют углублению дыхания, что развивает и тренирует лёгкие. Гимнастика благотворно сказывается на аппетите и сне

малыша, улучшают пищеварение. Усиливая приток крови к мышцам и костям, зарядка способствует их росту. Польза занятий

на мяче : развитие вестибулярного аппарата; массаж ( и всего тела, и животика, что уменьшает колики); укрепление мышц

спины.

Имеются противопоказания, перед использованием услуги обязательно проконсультируйтесь со специалистом.

  

 Цена: 450 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Сафина Лиля 8 917 807 11 78
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