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Йога в Уфе ( остановка Юрюзань или Гимназия-интернат №1)

Уфа, Россия

Хатха-йога в Салоне "Здоровье для жизни"! Российская 153/2 недалеко от Ильинского рынка (вход со двора, пройти мимо

Сбербанка) - пристрой к 9-этажке. Понедельник, пятница 18:45. Четверг 14:00 (100 руб). Суббота 11:30 (похудение и здоровье

позвоночника). Воскресенье 12:00 (баджаны + мантра-йога + хатха-йога + медитация). На первое занятие скидка 50%! В зале

есть коврики. Есть душ, сауна. После занятий можно попить чай, фиточай.

  

 Цена: 150 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Валеев Урал 89093461020 Российская 153/2 (вход со

двора)
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