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Худеем вместе. Клуб правильного питания. Группы поддержки для

желающих снизить

Уфа, Россия

В клубе правильного питания

Вы узнаете:

- о "подводном камне", который помогает вам набирать вес и мешает

худеть;

- почему увеличивается объем вашей талии;

- что такое на самом деле жир на вашем теле;

- как сохранить вес на всю жизнь

Вы научитесь:

- ориентироваться в продуктах, правильно читая этикетки;

- выбирать еду от которой вы будете худеть;

- самостоятельно очищать организм от токсинов и шлаков (профилактика

целлюлита);

- удерживать полученный вес в течение всей жизни;

- выглядеть и чувствовать себя на 10 лет моложе!

Бесплатное тестирование внутреннего состояния организма на японском

анализаторе. Мы предлагаем вам 13 недельные курсы с персональным тренером за 1200 рублей.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Ахмедьянов Адис 89373535364
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